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PAMEKASAN - Komandan Kodim 0826/Pamekasan Letkol Inf Ubaydillah
melaksanakan olahraga volly dengan anggota prajurit di Lapangan Volly Kodim
0826/Pamekasan, Jum'at (09/06/2023).

Kegiatan olahraga bersama dengan tujuan meningkatkan kebugaran tubuh agar
dapat menunjang pelaksanaan tugas sehari-hari.



Letkol Inf Ubaydillah mengatakan bahwa kegiatan olahraga bersama anggota
mempunyai banyak makna, selain untuk kesehatan juga untuk meningkatkan
kebersamaan.

"Kegiatan bersama anggota mempunyai banyak makna, selain untuk
meningkatkan kebugaran tubuh juga untuk meningkatkan kebersamaan serta
kekompakan antara pimpinan dengan yang di pimpin," tutur Dandim.

"Disamping itu keberadaan seorang pimpinan untuk menambah semangat
anggota dalam berolahraga serta menyalurkan bakat dan hobi setiap
prajurit,"lanjutnya.

"Kita harus terus rutin berolahraga agar kesehatan kita tetap prima guna
mendukung tugas sehari-hari,"pungkasnya.


